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Spitzenmedizin. Menschlich.

Augustinum Klinik CardioClub
,Moderne kardiometabolische
Therapie: GLP-1, Lipidziele und
Gewichtsreduktion“

Referent: Univ.-Prof. Dr. med. Martin Halle,
TUM Universitdtsklinikum, Miinchen

Fortbildung fiir Arztinnen und Arzte
Mittwoch, 14. Januar 2026, 18:00 bis 19:30 Uhr
Teilnahme vor Ort wie auch online moglich

Augustinum Klinik Miinchen

Fachklinik fur Innere Medizin
Lehrkrankenhaus der Ludwig-Maximilians-
Universitat Miinchen (LMU)



Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Verstdndnis des kardiometabolischen Risikos hat sich in den
letzten Jahren grundlegend erweitert: Adipositas, Dyslipidamie,
Hyperglykamie und kardiovaskulare Erkrankungen werden zu-
nehmend als miteinander verflochtene Komponenten eines ge-
meinsamen pathophysiologischen Kontinuums betrachtet. Eine
erfolgreiche Behandlung kann heute nicht mehr eindimensional
erfolgen, sondern adressiert verschiedene metabolische und
vaskuldre Zielstrukturen gleichzeitig.

Zu modernen multimodalen Strategien geh6ren GLP-1-basierte
Therapien, die zunehmend auch als Werkzeuge der kardiovas-
kuldren Risikominderung verstanden werden. Auch die Einhal-
tung der aktuellen Lipidzielwerte spielt eine beutende Rolle in
der Gesamtstrategie. Eine weitere therapeutische Schliissel-
komponente ist die Gewichtsreduktion, die tiefgreifende Ver-
besserungen in mehreren metabolischen Achsen bewirkt und
ein zentraler Baustein jeder kardiometabolischen Behandlungs-
strategie ist.

Wir freuen uns darauf, diese Themen gemeinsam mit lhnen zu
diskutieren und Impulse fur lhre tégliche Arbeit zu geben.

Herzliche GriiRe

Prof. Dr. med. Oliver Husser
Chefarzt Kardiologie und Intensivmedizin, Arztlicher Direktor
Augustinum Klinik Miinchen

Unsere nachsten Termine

11.02.2026 Therapierefraktdre Hypertonie 2026: neue Medi-
kamente, renale Denervation und strukturiertes Follow-up

11.03.2026 De-novo Decisions: SELUTION DCB vs. DES

13.05.2026 TAVR 2026: Lifetime-Management, Koronar-
zugang & neue Daten aus den Late-Breaking Trials

Anmeldung

Melden Sie sich hier schnell und einfach online an:
www.augustinum.de/klinik/cardioclub/anmeldung/

Oder nutzen Sie diesen QR-Code, um
direkt zur Anmeldeseite zu gelangen:

Sie kénnen sich auch gern telefonisch
anmelden unter: 089 7097-1156

Nach der Anmeldung erhalten Sie von uns per E-Mail eine
Bestatigung Uber lhre Registrierung, Die Teilnahme an der
Veranstaltung ist fiir medizinische Fachkreise kostenfrei und
auch online per Livestream mdoglich.

Fur diese Fortbildung sind bei der Bayerischen Landesarzte-
kammer CME-Punkte beantragt. Zur Gutschrift der Fort-
bildungspunkte ist die Anmeldung und Teilnahme an der Ver-
anstaltung erforderlich.

Mit freundlicher Unterstiitzung

Diese Fortbildungsveranstatlung wird von folgenden Industrie-
partnern durch ein Sponsoring unterstitzt.

. = Boehri
AMGEN iV imgelneim

b NOVARTIS <anofi

Amgen 400 €; Boehringer Ingelheim: 400 €; Novartis: 400 €; Sanofi: 400 €

Die Sponsoren haben keinerlei Einfluss auf das Programm, die Gestaltung
der Themen oder die Wahl der Referenten.

Alle Termine und Themen des CardioClubs, weitere Fortbildungs-
veranstaltungen der Augustinum Klinik und viel Wissenswertes
zur Klinik finden Sie auf unserer Internetseite:
www.augustinum-klinik.de



