Augustinum P

Seniorenresidenzen

Gastronomie
im Augustinum

Tischkultur mit Stil

Auf einen Blick

» Ausgewogene und abwechslungsreiche Kiiche

» Hochwertige Zutaten und ausgewahlte Lieferanten
» Gepflegtes Ambiente und zuvorkommender Service

e Sonderkostformen fiir individuelle Bediirfnisse

»Essen hdlt Leib und Seele zusammen® sagt ein altes Sprichwort. Die hauseigene Kiiche ist deshalb im
Augustinum eine Selbstverstandlichkeit.

Das Angebot eines tdglichen gemeinsamen Mittagessens in unserem Restaurant ist ein zentraler Bestand-
teil des Augustinum-Konzeptes. Gerne nehmen wir den Bewohnerinnen und Bewohnern damit den Einkauf
ab und lassen ihnen ein Stiick zusatzlicher Lebensqualitdt zukommen. Dabei haben sie téglich die Wahl

aus drei leckeren Mens, deren Komponenten sie spontan und frei nach Gusto miteinander kombinieren
konnen. Ein frisches, saisonales Salatbuffet steht zusatzlich bereit. Im Augustinum gibt es keine zugewiese-
nen Pldtze - an unseren liebevoll gedeckten Tischen im Restaurant gilt freie Platzwahl.



ESSEN & GENIESSEN

Neben dem Mittagsmenii halten wir ganz nach Wunsch zahlreiche weitere Angebote bereit: Appartement-
service, Fruhsttcksbuffet, Kaffee-, Kuchen- und Eisvariationen am Nachmittag und Snacks, ein Buffet oder
Menis am Abend. Eine Hauptmahlzeit pro Tag ist dabei im Pensionspreis bereits inbegriffen.

Mit groBem Vergniigen bereiten unsere Kiichenchefs fiir die regelmaRig stattfindenden Hausfeiern ausge-
fallene Festtagsgerichte zu. Oft gibt es im Augustinum aber auch traditionelle Hausmannskost. Denn meist
sind es ja die einfachen Dinge, die im Leben besonders viel Freude machen.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind auBerdem nach den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft
fur Erndhrung in den Anforderungen an eine ausgewogene Erndhrung geschult. Auf spezielle, aus Gesund-
heitsgriinden notwendige Bedurfnisse unserer Bewohnerinnen und Bewohner (z.B. bei Kau- und Schluck-
beschwerden) kénnen wir daher individuell eingehen. Sei es eine regelmaRige Didtkost oder die Versorgung
in der eigenen Wohnung: unser Kiichen- und Serviceteam kiimmert sich darum.

Augustinum Vital

Mit ,,Augustinum Vital“ steht seit 2023 ein neues Speisenangebot auf der Mentkarte des Augustinum.
Neben dem vorziiglichen Geschmack kann Augustinum Vital dazu beitragen, typischen altersbedingten
Beschwerden und Krankheiten vorzubeugen. Entwickelt wurde das neue Speisenangebot zusammen
mit Expertinnen und Experten aus den Bereichen Erndhrungsmedizin, Okotrophologie, Gerontologie
und Gastronomie.

Erfahren Sie mehr unter www.augustinum.de/vital

Das Leistungsspektrum

» 3-Gdnge-Mittags Menl mit vielen Wahlmoglichkeiten*
« Raffinierte Feiertagsmenis und Events, z.B. Themenbuffets, Festtagsmenis oder Front Cooking*

» Zahlreiche Zusatzangebote und Unterstiitzung bei der Ausrichtung privater Feiern

* Im Pensionspreis inbegriffen
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