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Termine:
Donnerstag, 10:00 - 14:30 Uhr 
1. Halbjahr: ab 18.04. (3 Termine)
2. Halbjahr: ab 19.09. (3 Termine) 

Treffpunkt:
Augustinum Bildungswerk und 
Wohngruppen München-Nord
Ober- und Unterschleißheim

Kosten:
€ 72,- pro Halbjahr, dazu 
Geld für Essen und Eintritte

Wir erkunden Städte wie Freising und Moosburg.
Wir reden über die Geschichte dieser Städte.
Wir besichtigen Schlößer in der Umgebung von 
München. 
Die Ausflüge machen wir in kleinen Gruppen mit 
vielen Pausen.

Senioren-Tages-Ausflüge301

Kursleitung:
Heinz Deubzer

und Gudrun Tengler
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Termine:
Kurs A: Mittwoch, 9:00 - 16:00 Uhr

05.06./26.06.
Kurs B: Samstag, 10:00 - 17:00 Uhr

15.06./ 29.06.

Treffpunkt:
Augustinum Bildungswerk

Preis:
€ 60,-  pro Kurs

dazu Geld für Essen

In Bayern gibt es viele schöne Seen wie den
Starnberger See und den Chiemsee.
Auf einer Schiff-Fahrt erfahren Sie viel Wissenswertes
über die bayrischen Seen. 
Museumsbesuche wie Sisi-Museum und Buchheim-
Museum gehören zum Programm.
Dieser Kurs ist für Senioren geeignet.

Schiff-Fahrt und Museumsbesuche302

Kursleitung:
Heinz Deubzer
und Antje Lentner

T
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Termine:
Kurs A: Donnerstag, 9:00 - 16:00 Uhr 
25.04./16.05. 
Kurs B: Samstag, 10:00 - 17:00 Uhr
23.03./20.04. 
Zusätzliche Termine sind möglich

Treffpunkt:
Caritas - Werkstätte
Thalkirchnerstraße 210, München

Kosten:
€ 60,-  pro Kurs dazu Geld für Essen

Bayerische Städtetouren303

Kursleitung:
Heinz Deubzer

und Mitarbeiter

München, Augsburg, Regensburg und Ingolstadt sind 
große Städte in Bayern. Wir machen Tagesausflüge zu 
diesen Städten. Wir machen eine Stadtführung und 
besichtigen Kirchen und Museen. Wir probieren 
kulinarische Spezialitäten und machen ein Städtequiz. 
Danach sprechen wir über unsere Eindrücke. 
Zusätzliche Termine sind möglich.
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Termine:
Mittwoch, 09:00 - 16:00 Uhr

25.09./16.10.
Zusätzliche Termine sind möglich

Treffpunkt:
Caritas - Werkstätte

Thalkirchnerstraße 210
München

Kosten:
€ 60,- dazu Geld für Essen und Eintritte

Erleben Sie München und seine bekanntesten Sport-
Stadien: Sie erfahren bei Führungen viel Interessantes 
über die Geschichte der Stadt München.
Ein Schwerpunkt liegt auf der Bedeutung des Sports. 
Haben die Menschen früher auch viel Sport gemacht? 
Sind die Leute früher ins Stadion gegangen?

München und seine Stadien

Kursleitung:
Rudi Spanisberger 
und Mitarbeiter

304



Seite 66

Termine:
Mittwoch, 09:00 - 16:00 Uhr
12.06./10.07.

Treffpunkt:
Augustinum Bildungswerk
Hirschplanallee 2
Oberschleißheim

Preis:
€ 60,- dazu Geld für Essen

305

Kursleitung:
Heinz Deubzer

und Mitarbeiter

Wer hilft mir im Notfall? 
Wen rufe ich bei einem Autounfall an? 
Wo rufe ich an, wenn ich irgendwo ein Feuer sehe? 
In diesem Kurs lernen wir, welche Aufgaben die Polizei 
und die Feuerwehr haben.

Polizei und Feuerwehr
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Termine:
Kurs A: Samstag, 10:00 - 17:00 Uhr 

13.04./27.04.
Kurs B: Mittwoch, 9:00 - 16:00 Uhr 

24.04./15.05.
2. Halbjahr wird noch bekanntgegeben

Treffpunkt:
Augustinum Bildungswerk

Hirschplanallee 2, Oberschleißheim

Kosten:
€ 60,- pro Halbjahr und Kurs

306

Kursleitung:
Heinz Deubzer 
und Mitarbeiter

In diesem Kurs erkunden wir die Tier- und die Pflanzen-
welt. Welche Tierarten leben in unseren Wäldern? 
Welche Pflanzen wachsen bei uns? Der Kurs beginnt 
immer im Bildungswerk mit einer Einführung. Danach 
machen wir Ausflüge: Zum Beispiel in den Wildpark 
Poing oder in das Gut Aiderbichl. In diesem Jahr 
besuchen wir die Bayerische Landesgartenschau.

Naturkunde - Kurs
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Termine:
Donnerstag, 10:00 - 16:00 Uhr
13.06./18.07.

Treffpunkt:
Augustinum Bildungswerk
Hirschplanallee 2
Oberschleißheim

Kosten:
€ 55,- dazu Geld 
für Essen und Eintritt

In diesem Kurs sprechen wir über die Region Hallertau. 
In dieser Region wächst Hopfen. Aus Hopfen und 
anderen Zutaten wird Bier gebraut. 
Wir fahren in das Deutsche Hopfenmuseum nach 
Wolnzach in die Hallertau.
Wir erleben die Hopfenernte und erfahren viel über den 
Anbau.

Unser Hopfenland Hallertau307

Kursleitung:
Natalie Hack

und Mitarbeiter
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Zusammen lernen wir die Insel Rügen kennen. 
Wir fahren in das größte Seebad Binz. 
Gemeinsam besuchen wir das Jagdschloss Granitz. 
Auf Rügen sehen wir die Kreidefelsen an der Ostsee. 
Und erfahren viel Interessantes über die Natur und 
die Geschichte der größten deutschen Insel.

Kulturreise nach Rügen308

Kursleitung:
Lisa Korber-Endruteit
und Mitarbeiter

Termine:
Montag, 22.04. bis

Sonntag, 28.04. (7 Tage)

Ort:
Insel Rügen

Kosten:
€ 940,- im Einzelzimmer
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Termine:
Kurs A: Sonntag, 28.04. bis 
Sonntag 05.05. (8 Tage)
Kurs B: Sonntag, 06.10. bis 
Sonntag, 13.10. (8 Tage) 

Treffpunkt:
Reiterhof Märchenmühle

Kosten:
€ 1120,- pro Kurs
im Doppelzimmer

Auf dem Reiterhof lernen Sie neben dem Reiten auch 
die Pflege der Pferde. Sie erfahren Interessantes aus 
der Reitlehre und über die Pferdehaltung. Bei einem 
Wissensquiz können Sie Ihr Wissen erproben.
Außerdem werden Besichtigungen und Ausflüge 
angeboten. Das Gewicht der Reiter darf höchstens 
85 kg betragen. 

Eine Reiterwoche in der Oberpfalz309

Kursleitung:
Ulrike Siebert und
Kilian Hohberger
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Kursleitung:
Lisa Korber-Endruteit
und Mitarbeiter

Auf dem Witikohof können Sie neue Kraft schöpfen. 
Der Witikohof liegt bei Bischofsreuth im Bayrischen 
Wald, an der Grenze zu Böhmen und Österreich. 
Ausflüge nach Passau und in eine Glashütte sind 
möglich. Die Unternehmungen werden gemeinsam 
geplant und in besonders kleinen Gruppen 
durchgeführt.

Intensivtage im Bayerischen Wald310

Termine:
Montag, 20.05. bis

Freitag, 24.05. (5 Tage)

Ort:
Haidmühle

Kosten:
€ 760,-
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Termine:
Freitag, 24.05. bis 
Donnerstag, 30.05. (7 Tage)

Ort:
Familienhotel in Teisendorf

Kosten:
€ 840,- im Einzelzimmer

Sie wohnen in einem Familienhotel im Berchtesgadener 
Land. Ausflüge und Besichtigung in Teisendorf und Bad 
Reichenhall sind geplant. Die Geschichte und Kultur dieser 
Region erfahren Sie in diesem Kurs. Mit dem Schiff können 
wir auf die Insel Herren-Chiemsee fahren. 
Das Holzknecht-Museum in Ruhpolding zeigt, wie wichtig 
der Wald für uns ist.

Kulturreise in den Chiemgau311

Kursleitung:
 Volker Klein und

Cäcilia McKechnie



Seite 73

312

Termine:
Donnerstag, 08.06. bis
Sonntag, 11.06. (4 Tage)

Ort:
Hotel in Rom

Kosten:
Voraussichtlich € 960,-

Rom ist die Hauptstadt von Italien. Es gibt viele 
Sehenswürdigkeiten: den Vatikan, Sitz des Papstes, 
den Petersdom, das Kolosseum, den Trevibrunnen…
Zusammen erkunden wir Rom mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln. Bei dieser Reise sollten Sie gut 
zu Fuß sein. 

Bildungsreise nach Rom

Kursleitung:
Klaus Jühe und
Hendrik Stark
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313

Kursleitung:
Rudi Spanisberger

und Mitarbeiter

Termine:
Montag bis Donnerstag, 4 Tage
voraussichtlich im Juni
Ein weiterer Termin ist möglich

Ort:
Steirisches Salzkammergut

Kosten:
Voraussichtlich € 540,-

Das steirische Salzkammergut liegt in Österreich. 
Sie wohnen auf dem Wagnerhof, einem besonderen 
Bauernhof mit vielen verschiedenen Tieren. Sie machen 
größere Ausflüge und Besichtigungen wie nach Hall in 
Tirol. Auch kulturelle Ausflüge wie in die Kaiserstadt Bad 
Ischl oder nach Bischofshofen sind geplant. 

Österreich – das steirische 
Salzkammergut
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Kursleitung:
Hans Deubzer
und Mitarbeiter

Termine:
Montag, 01.07. bis

Sonntag, 07.07. (7 Tage)

Ort:
Gästehaus Bayerischer Jugendring

Heidenaab

Kosten:
€ 750,-

Bayreuth ist in Oberfranken. Dort gibt es viele 
Ausflugsmöglichkeiten: die Eremitage, das Schloss 
Neudrosselfeld, schöne Parks mit Wasserspielen 
und viele Museen. Höhepunkt ist eine Führung im 
Richard-Wagner-Festspielhaus.

Kulturreise nach Bayreuth – 
Franken erleben 

314
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Termine:
Montag, 15.07 .bis
Freitag, 19.07. (5 Tage)

Ort:
Langau

Kosten:
€ 720,-

Die Langau ist in der Nähe von Steingaden. 
Sie können viele schöne Unternehmungen in der 
wunderbaren Landschaft machen. Ausflüge zur 
Wieskirche, in ein uraltes Kloster oder zu einem 
rollstuhlgerechten Wald-Lehrpfad sind geplant.
Dieses Angebot ist auch für Teilnehmer möglich, 
die mehr Unterstützung benötigen.

Intensivtage in der Langau315

Kursleitung:
 Lisa Korber-Endruteit

und Mitarbeiter
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Termine:
Samstag, 10.08. bis

Freitag, 16.08. (7 Tage)

Ort:
Heimenkirch im Allgäu

Kosten:
€ 740,-

Sie übernachten in einem gemütlichen und gut 
ausgebauten Ferienhof. Sie werden gemeinsam 
einkaufen und kochen. Außerdem machen Sie kleine 
und große Ausflüge und Besichtigungen.
Das Allgäu ist bekannt für seine vielen Sehens -
würdigkeiten wie zum Beispiel die Königsschlösser, 
die Städte und Museen.

Kulturreise ins Allgäu

Kursleitung:
Lisa Korber-Endruteit 
und Mitarbeiter
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Termine:
Montag, 12.08. bis 
Samstag, 17.08. (6 Tage) 

Ort:
Wien

Preis:
€ 840,-

Wien hat viel zu bieten! Der Stephansdom, die Wiener 
Hofburg, das Schloss Schönbrunn und der Wiener Prater 
sind nur einige Sehenswürdigkeiten. 
Viele davon liegen im Stadtkern von Wien. Wir werden 
diese schöne Weltstadt zu Fuß und mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln erkunden.

Bildungsreise nach Wien

Kursleitung:
 Volker Klein und

Cäcilia McKechnie
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Termine:
Kurs A: Montag, 01.07.

bis Montag, 08.07.
Kurs B: Montag, 19.08.

bis Montag, 26.08.

Ort:
Lignano Sabbiadoro

Italien

Kosten:
Voraussichtlich € 1.280,- pro Kurs

Sie wohnen in einem großen Feriendorf an der Adria. 
Von dort aus machen Sie viele Ausflüge zum Beispiel 
nach Venedig und Triest. Ein Besuch der wunder-
baren Basilica in Aquileia ist geplant. Sie können 
auch etwas Italienisch lernen. 
Das genaue Programm besprechen Sie bei einem 
Vortreffen.

Kulturreise nach Lignano –
Italien erleben

318

Kursleitung:
Lisa Korber-Endruteit
und Mitarbeiter 
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Termine:
Samstag, 21.09. bis 
Donnerstag, 26.09. (6 Tage)

Ort:
Haidmühle

Kosten:
€ 760,-

Der Witikohof liegt bei Bischofsreuth im Bayrischen Wald, 
an der Grenze zu Böhmen und Österreich. Sie lernen die 
Natur kennen und tun etwas für Ihre Fitness. 
Auch Ausflüge und Besichtigungen wie nach Passau und in 
eine Glashütte sind möglich. 
Die Unternehmungen werden gemeinsam geplant und in 
kleinen Gruppen durchgeführt.

Naturerleben im Bayerischen Wald319

Kursleitung:
Lisa Korber-Endruteit

und Mitarbeiter
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Kursleitung:
Heinz Deubzer
und Mitarbeiter

Termine:
Donnerstag, 03.10. bis

Sonntag, 06.10. (4 Tage)

Ort:
Pension im 5 Seen-Land

Preis:
Voraussichtlich € 420,-

Das 5-Seen-Land liegt zwischen dem Starnberger See 
und dem Ammersee. Mit dem Wörthsee, dem 
Pilsensee und dem Weßlinger See sind es 5 Seen.
Hier können Sie die die heimische Natur kennen-
lernen. Und Sie werden gemeinsam Museen und 
Kirchen besichtigen.

Natur und Kultur im 5 Seen-Land 320
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Termine:
Samstag, 12.10. bis 
Dienstag, 15.10. (4 Tage)

Ort:
Pension in Südtirol 
(3 und 4 Bettzimmer) 

Kosten:
€ 540,-

In Südtirol gibt es vieles zu entdecken: Klöster und 
Burgen, Handwerk, Kunst und die Spezialitäten der 
Küche. Wir machen interessante Besichtigungen. 
Bruneck ist die Hauptstadt des Pustertals. Das Schloss 
Bruneck liegt hoch über der Stadt. Die Pension ist 
bekannt für ihre hervorragende Verpflegung. 

Erleben Sie Südtirol – 
Kultur und Besichtigungen 

321

Kursleitung:
Andreas Lieber

und Elke Schmidt 



Seite 83

322

Sie wohnen in einem schönen Hotel mit Blick auf die
Zugspitze. Sie machen Ausflüge zum Staffelsee, zum 
Walchensee, in das Karwendel- und in das Wetterstein -
gebirge. Museumsbesuche und Besichtigungen gehören 
zum Kulturprogramm: Kloster Ettal und Murnau mit dem 
Schloss-Museum sind gut zu erreichen.

Kultur und Natur erleben 
in den Bayrischen Alpen 

Termine:
Samstag, 02.11. bis

Dienstag, 05.11. (4 Tage)

Ort:
Hotel in Ohlstadt

Kosten:
€ 640,-

Kursleitung:
Lisa Korber-Endruteit
und Mitarbeiter 




