
 

  

 

 

Augustinum Vital – Idee & Entstehung  

 Die Augustinum Gastronomie versorgt rund 7.500 Bewohnerinnen und Bewohner in den 23 

Augustinum Seniorenresidenzen in ganz Deutschland. Die hochwertige und kreative 

gastronomische Versorgung ist ein Grundpfeiler unseres Konzepts. Die tägliche Zubereitung 

von Gerichten, die guten Geschmack und die besonderen Anforderungen einer gesunden 

Ernährung im Alter miteinander verbinden, ist zugleich unsere Herzensangelegenheit. 

Aktuelle Ernährungstrends, eine veränderte Nachfrage unserer Bewohnerinnen und 

Bewohner sowie unser Bemühen, unsere Dienstleistungen, Angebote und Handlungen 

nachhaltiger zu gestalten, waren die Inspiration für Augustinum Vital.  

 In den Seniorenresidenzen des Augustinum gibt es eine Menülinie, die altersgerechte Ernährung 

mit höchstmöglichem Genuss und Qualität verbindet und gleichzeitig die Gesundheit fördert und 

das Wohlbefinden steigert. Das Speisenangebot basiert auf den aktuellsten wissenschaftlichen 

Erkenntnissen und wurde von Expertinnen und Experten aus den Bereichen Ernährungsmedizin, 

Ökotrophologie, Gerontologie und Gastronomie entwickelt.  

Mit diesem Ziel starteten wir im Jahr 2021 unser Projekt. Heute ist Augustinum Vital ein 

Alleinstellungsmerkmal der Augustinum Gruppe, da es exklusiv für die Bewohner*innen der 

Augustinum Seniorenresidenzen entwickelt wurde und stetig weiterentwickelt wird. Eine 

verrückte Idee wurde zu unserer Herzensangelegenheit. Mit viel Leidenschaft, Ehrgeiz, 

Motivation und Kreativität entstand in echter Teamleistung ein einzigartiges Produkt, das 

unsere Vorstellung und Vision für die Versorgung unserer besonderen Gäste verkörpert.  

Augustinum Vital wurde 2023 vom Deutschen Fachverlag und gvpraxis mit dem Deutschen 

Marketing Award der Gemeinschaftsgastronomie ausgezeichnet. Außerdem wurden wir mit 

dem Konzept von der B&L MedienGesellschaft und dem GVMNAGER zur Auszeichnung GV-

Team des Jahres 2023 nominiert.  

 Was als Konzept für die Seniorenernährung begann, zeigt Wirkung weit darüber hinaus – 

Augustinum Vital steht für eine Küche, die in jedem Alter guttut und überall dort funktioniert, 

wo bewusst, genussvoll und ausgewogen gekocht werden soll.  

 

 

 


